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| Start

Warmup Arena

1. Trab Uber die Stangen 6. Rechtsgalopp
2. Linksgalopp 7. Trab, Gber die Stangen in das Kreuz
3. Trab Uber die Stangen 8. Riickwarts ums Eck
4. Schritt, iber die Stangen und die Briicke 9. Schritt Uber die Stange zum Tor
5. Drehung 360° li oder re 10. Tor rechte Hand
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| Start

Warmup Arena

1. Trab Uber die Stangen 6. Rechtsgalopp, Uber die Stangen

2. Linksgalopp, Uber die Stangen 7. Trab, Uber die Stangen in das Kreuz
3. Trab Uber die Stangen 8. Ruickwarts ums Eck

4. Schritt, Uber die Stangen und die Briicke 9. Schritt iber die Stange zum Tor

5. Drehung 360° links 10. Tor rechte Hand
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Start
Warmup Arena
1. Trab liber die Stangen 6. Rechtsgalopp, Uber die Stangen
2. Linksgalopp, tber die Stangen 7. Trab, tUber die Stangen in das Kreuz
3. Schritt, Uber die Stangen und die Briicke 8. Riuckwarts ums Eck
4. Drehung 360° rechts 9. Trab iber die Stangen
5. Drehung 360° links 10. Tor linke Hand
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Warmup Arena

1. Tor rechte Hand

2. Trab Uber die Stangen

3. Linksgalopp uber die Stangen

4. Trab Uber die Stangen

5. Schritt Giber die Briicke und Stangen

Ende

6. Schritt in die Box, Drehung 360° links
7. Rechtsgalopp uber die Stangen

8. Trab, Uber die Stangen ins Kreuz

9. Riickwarts ums Eck

10. Trab, Uiber die Stangen
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